Assinado Por: INOVLIMA- ENGENHARIA & CONSTRUGACD, LDA. |
PLANO DE MAO DE OBRA Localizaggo: Ponte §4{¥R5IPIO DE ARCOS DE VALDEVEZ
~ ~ 3 , 3 Informacéo de Contacto: 258 743 372
- CONSTRUGAO DE INSTALAGOES SANITARIAS PUBLICAS DE APOIO AO CAMPO DA FEIRA E CEMITERIO DA FREGUESIA DE SOAJO Data da Assinatura: 15/06/2015 10:58:08 GMT +01:00
INOVLIMA
Engennaria & Consirugéo, Loa
ID Artigos. Nome da Tarefa Duragao  |Unidades de| TMas 1 TMas 2
Trabalho |'st |s2 s3 |'s4 S5 s6
- 1 2 | 3 4 [ 5 1 s 7 8 9 10 [ 11 12 | 13 14 15 16 17 [ 18 [ 19 [ 20 [ 21 [ 22 [ 23 | 24 [ 25 [ 26 | 27 | 28 [ 29 [ 30 [ a1 [ 3 [ 3 | 34 [ 35 [ 36 [ a7 [ 38 [ 39 [ 40 | 41
1 [Obs. Construgéo das instalagoes sanitarias de apoio a0 campo da 90 dias
feira e cemitério do Soajo
2 Auto de Consignagao 0 dias
|3 |capitulo 0 ESTALEIRO 90 dias
4 Jo1 Instalagéo, montagem e desmontagem de um estaleiro com 0 dias
5 Fornecimento e execugao de todos os trabalhos de implantagO dias
6 Implementagao do plano de gestéo de residuos, segundo De 0 dias
7 Elaboragéo do plano de seguranga, higiene e saude, que dev90 dias
ENGENHEIROS CIVIL ! 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
ENGARREGADO ! 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Tecnico Superior de Seguranga ! 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Garantia de seguranga em obra, durante o prazo de execuga 90 dias
ENGENHEIROS GIVIL ! 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
ENCARREGADO ! 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Tecnico Supstior da Seguranga ! 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
9 03 Compilagéo Técnica 1dia
710 a) Fornecimento dos elementos de todas as especialidades 11 dia
ENGENHEIROS CIVIL 1
[ | ENCARREGADO 1
I Tecnico Superior de Seguranga 1
711 o) Execugio de telas finais "como construido” de todas as es1 dia
ENGENHEIROS CIVIL 1
[ Desenhador 1
[ 12 [capitulo | TRABALHOS PRELIMINARES 2dias
13 12 DEMOLIGOES 2dias
[T1a 121, Remogao do pavimento existente em grelhas de relvamer2 dias
[ | OPERAD.MAQUINAS 1 1 1
[ MOTORISTA 1 1 1
[ ] OFICIAL DE 12 1 1 1
[ SERVENTE 1 1 1
5 |13 MOVIMENTOS DE TERRAS 2dias
|16 |1.3.1. Escavagéo na abertura de caboucos de fundagéo para im 2 dias
[ ] OPERAD.MAQUINAS 1 1 1
[ | MOTORISTA 1 1 1
[ OFICIAL DE 1° 1 1 1
[ | SERVENTE 1 1 1
|17 |capitulo ARQUITETURA 40 dias
8 |21, ALVENARIAS 2dias
|19 |21, Execucéo de paredes interiores simples em tijolo ceramici2 dias
OFICIAL DE 1¢ 1
[ ] SERVENTE 1
|20 J21.2. Execugéo de parede interior, em tijolo ceramico furado 30 2 dias
OFICIAL DE 1* 1
[ ] SERVENTE 1
[21 |22 COBERTURA 15 dias
|22 J2.2.1. Fornecimento e colocagao de argamassa de cimento e an 15 dias
OFICIAL DE 1¢ 2
[ ] SERVENTE 1
|23 |222. Aplicagao de emulséo betominosa do tipo "Imperkot F", d:15 dias
OFICIAL DE 1* 1
[ ] SERVENTE 1
| 24 J223. Impermeabilizagéo da cobertura com aplicagéo de duas ¢ 15 dias
OFICIAL DE 1¢ 1
[ ] SERVENTE 1
|25 |2.24. Aplicagao de isolamento térmico em placas de poliestiren(15 dias
OFICIAL DE 1¢ 1
[ ] SERVENTE 1
|26 |2.25. Manta geotéxtil do tipo "Imperseg 150" da Imperalum ou €15 dias
OFICIAL DE 1¢ 1
[ | SERVENTE 1
|27 |226. Fornecimento e colocagéo de inertes de godo lavado, em 15 dias
OFICIAL DE 1¢ 1
[ | SERVENTE 1
|28 |227. Fornecimento e aplicacdo de Clarabdia fixa da "Luzacril', 115 dias
SERVENTE 1
[ | SERRALHEIRO 1
| 29 |228. Fornecimento e aplicacdo de capacetes nos muretes perif 15 dias
SERVENTE 1
[ | FUNILEIRO 1
[30 |23 REVESTIMENTOS 8 dias
[31 [23.1. PAVIMENTOS 8 dias
| 32 |23.1.1 Fornecimento e aplicacéo de uma camada de betonilh:2 dias
[ OFICIAL DE 1° 2
[ ] SERVENTE 1
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INOVLIMA®
Engennaria & Consirugéo, Loa
ID Artigos. Nome da Tarefa Duragao  |Unidades de| TMas 1 TMas 2
Trabalho |'st |s2 s3 |'s4 5 s6
1 4 [ 5 | 10 [ 11 12 | 13 14 15 16 17 [ 18 19 [ 20 [ 21 22 [ 23 [ 24 [ 25 [ 26 [ 27 [ 28 [ 20 [ 30 [ a1 [ 32 [ 33 | 3¢ | 35 [ 36 | a7 [ 38 | 39 [ 40 | 41
38 [2312 Fomecimento e assentamento de mosaico ceramico re1 dia
SERVENTE 1
[ | LADRILHADOR 2
[34 [232. PAREDES 5 dias
| 35 [232.1 Fornecimento e aplicaco de revestimento das parede:2 dias
SERVENTE 1
[ | ESTUCADOR 1
| 36 [2322 Fornecimento e assentamento de azulejos ceramicos, 2 dias
SERVENTE 1
[ | LADRILHADOR 2
[37 [233. TETOS 1dia
| 38 [233.1 Fornecimento e aplicacéo de revestimento dos tetos in 1 dia
SERVENTE 1
[ | ESTUCADOR 1
[ 39 |24 CARPINTARIAS 1dia
|40 |2.4.1. Fornecimento e assentamento de portas interiores de 1 dia
[41 Jesn 2.0m x 0.80m 1dia
SERVENTE 1
[ ] CARPINTEIRO DE LIMPO 1
|42 |242. Fornecimento e assentamento de porta interior de cor 1 dia
[ 43 Jes21 2.0m x 0.80m 1dia
SERVENTE 1
[ ] CARPINTEIRO DE LIMPO 1
[ a2 2422 e colocagio de para 1dia
SERVENTE 1
[ ] CARPINTEIRO DE LIMPO 1
[ 45 |25, CAIXILHARIAS 1dia
| 46 [25.1. Fornecimento e colocago de porta veneziana de alun'1 dia
47 2) 1,40 x 2,40m. 1dia
SERVENTE 1
[ CARPINTEIRO DE LIMPO 1
[ a8 |252. Divisérias em estrutura de perfilados de ferro revestidos c1 dia
SERVENTE 1
[ CARPINTEIRO DE LIMPO 1
[49 |26 PINTURAS 1dia
50 [26.1. Fomecimento  execugéo de pintura em paredes interiore 1 dia
PINTOR 2
|51 |26.2. Fornecimento e execugéo de pintura em tectos interiores (1 dia
PINTOR 2
[52 |27 FLOREIRAS 2dias
|53 [2.7.1. Execucio de floreira, entre a area de apoio 4s autocarava 2 dias
OPERAD.MAQUINAS 1
[ MOTORISTA 1
[ | OFICIAL DE 12 2
[ SERVENTE 1
[ 54 28 EQUIPAMENTO SANITARIO 2dias
|55 |2.8.1. Fornecimento e assentamento de loucas sanitarias na2 dias
[ 56 [2s.1.1 Sanita da marca "Sanitana - modelo Munique Plus Cor2 dias
SERVENTE 1
[ PICHELEIRO 1
|57 2812 Mini Urinol da marca Sanitana, ou equivalente, incluinc2 dias
SERVENTE 1
[ PICHELEIRO 1
[ 58 2813 Fluxometro externo urinol da marca Sanitana, referénci2 dias
[ ] SERVENTE 1
[ PICHELEIRO 1
|59 |2.8.1.4. Lavatério com 55cm de largura da marca Sanitana - m 2 dias
SERVENTE 1
[ PICHELEIRO 1
|60 [2.8.15. Espelho da Sanitana CUB 55x60cm com a referéncia £2 dias
SERVENTE 1
[ PICHELEIRO 1
|61 |28.1.6. Torneira de lavatério temporizada da marca Sanitana n2 dias.
SERVENTE 1
[ PICHELEIRO 1
|62 |28.2. Fornecimento e assentamento de loucas sanitarias pa2 dias
|63 |28.2.1 Sanita da marca "Sanitana - série Mobil", ou equivaleni2 dias
SERVENTE 1
[ PICHELEIRO 1
|64 2822 Lavatério da marca Sanitana - série Mobil, ou equivalei2 dias
SERVENTE 1
[ PICHELEIRO 1
|65 |2823. Espelho da marca Sanitana basculante em inox, ou eq 2 dias
[ | SERVENTE 1
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ID Artigos. Nome da Tarefa Duragao  |Unidades de| TMas 1 TMas 2
Trabalho |'st |s2 s3 |'s4 S5 s6
Kl 1 2 | 3 4[5 1 s 7 18 9 0 [ 1 2 [ 13 [ 14 157 16 17 [ 18 [ 19 [ 20 [ 2t [ 22 [ 23 [ 24 [ 25 [ 26 | 27 | 28 [ 29 [ 30 [ a1 [ 3 [ 3 | 34 [ 3 [ 36 [ a7 [ 38 [ 30 [ a0 | 41
PICHELEIRO 7
| 66 [28.2.4. Torneira da marca Sanitana para lavatério de acessibil 2 dias
SERVENTE 1
[ PICHELEIRO 1
| 67 [28.25. Suporte basculante para lavatério da marca "Bestoque 2 dias
SERVENTE 1
[ PICHELEIRO 1
| 68 [2.8.2.6. Barra rebativel para a sanita da marca Bestoque em in 2 dias
SERVENTE 1
[ PICHELEIRO 1
| 69 [2827. Fornecimento e aplicagdo de dispensor de sabao da m2 dias
[ SERVENTE 1
[ ] PICHELEIRO 1
|70 |28.28. Fornecimento e aplicagao de secador de maos em pag.2 dias
SERVENTE 1
[ ] PICHELEIRO 1
|71 |28.20. Fornecimento e aplicago de distribuidor de papel higi¢2 dias
SERVENTE 1
[ ] PICHELEIRO 1
[ 72 |282.10. Fornecimento e colocagéo de balde do lixo da TATAY, 2 dias
[ SERVENTE 1
[ ] PICHELEIRO 1
[ 73 |20, SINALETICA 1dia
[[74 |29 Fornecimento e aplicagéo, de sinalética informativa a 1 dia
[75 Je9.11 com Ref.2 2164 1dia
OFICIAL DE 1¢ 1
[ SERVENTE 1
[76 |92 com Ref.2 2165 1 dia
OFICIAL DE 1¢ 1
[ SERVENTE 1
[77 Jesns, com Ref.2 2166 1 dia
OFICIAL DE 1¢ 1
[ ] SERVENTE 1
[ 78 [Capitulo ESTRUTURA 46 dias
79 3. BETAO ARMADO 46 dias
[ 80 [a1.1. Fornecimento e aplicagdo de betdo de regularizao, clas 41 dias
CARPINTEIRO DE COFRAGENS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
OFICIAL DE 17 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
SERVENTE ! 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
81 [31.2. Fornecimento e aplicagéo de betao C30/37, com aditiva1 dias
|82 | a) Fundagdes 41 dias
GARPINTEIRO DE COFRAGENS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
OFICIAL DE 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
SERVENTE ! 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
83 b) Muros de Betao 41 dias
CARPINTEIRO DE COFRAGENS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
OFIGIAL DE 1* 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
SERVENTE ! 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
84 ©) Lajes macicas 41 dias
GARPINTEIRO DE COFRAGENS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
OFICIAL DE 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
SERVENTE ! 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
8 [31.3. Execucao de pavimentos térreo PT1, em betéo C30/37.5 dias
|86 | b) Pavimento interior do edificio 5 dias
CARPINTEIRO DE COFRAGENS 2
[ | OFICIAL DE 12 2
[ SERVENTE 1
|87 [3.1.4. Execugéo de pavimentos térreo PT2, em betao C30/37.5 dias
B a) Pavimento da 4rea de apoio s autocaravanas 5dias
CARPINTEIRO DE COFRAGENS 2
[ OFICIAL DE 1° 2
[ ] SERVENTE 1
|89 | a) Pavimento exterior de acesso ao edificio 5 dias
CARPINTEIRO DE COFRAGENS 2
[ ] OFICIAL DE 12 2
[ SERVENTE 1
790 [315 Execugao de muro em betdo armado, com 20cm de largui5 dias
CARPINTEIRO DE COFRAGENS 2
[ OFICIAL DE 1° 2
[ ] SERVENTE 1
[ 91 [capitulo IV REDE DE ABASTECIMENTO DE AGUA 5dias
92 |4d.- Fornecimento e execugéo de instalagao interior de abast(5 dias
|93 a1, Tubagem PP-R PN10 SDR11, devidamente homologad5 dias
o 2) DN 20 5dias
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D

Artigos

Nome da Tarefa Duragao

Unidades de
Trabalho

[ves 1

5 S6

95

96

97
98

99

100

101

102

103

104

[105 ]
106
[107 |
108

109

110

1

112

113

114

115

41.2.

4.1.3.

4.1.4.

4.15.

4.1.6.

Capitulo V
5.4.
514,

51.2.

5.1.3.

5.1.4.

5.15.

5.1.6.

51.7.

Capitulo VI
6.1,
6.1.1.

SERVENTE
PICHELEIRO
b) DN 25 5 dias
SERVENTE
PICHELEIRO
) DN 32 5 dias
SERVENTE
PICHELEIRO
Sistema de tubagem PEX PN10, devidamente homolog5 dias
a) DN 12 5 dias
SERVENTE
PICHELEIRO
b) DN 16 5 dias
SERVENTE
PICHELEIRO
) DN 20 5 dias
SERVENTE
PICHELEIRO
Valvula de secionamento cromada com base em PP-R pa5 dias
SERVENTE
PICHELEIRO
Valvula de secionamento de esfera com base em PP-R pi5 dias
SERVENTE
PICHELEIRO
Execugéo da derivagéo da rede piblica de abastecimento 5 dias
SERVENTE
PICHELEIRO
Fomecimento e montagem de caixa de contador, modelo 5 dias
SERVENTE
PICHELEIRO
DRENAGEM DE AGUAS RESIDUAIS 5dias
Fornecimento e execugéo de rede de aguas residuais cor5 dias
Colectores, ramais de descarga e colunas de ventilagé5 dias
a) DN 50 5 dias
SERVENTE
PICHELEIRO
b) DN 75 5 dias
SERVENTE
PICHELEIRO
) DN 90 5 dias
SERVENTE
PICHELEIRO
d) DN 110 5 dias
SERVENTE
PICHELEIRO
) DN 125 5 dias
SERVENTE
PICHELEIRO
Caixas/sifoes de pavimento em PVC com 125mm de dian5 dias
SERVENTE
PICHELEIRO
Ralo de pavimento em PVC com grelha em inox, incluindc5 dias
SERVENTE
PICHELEIRO
Caixa de visita constituida por médulos de betéo moldado 5 dias
OFICIAL DE 14
SERVENTE
PICHELEIRO
Pia de despejos com tampa metalica em ago galvanizado 5 dias
OFICIAL DE 1¢
SERVENTE
PICHELEIRO
Fomecimento e aplicagao de grelha com travamento por £5 dias
OFICIAL DE 14
SERVENTE
PICHELEIRO
Ligagéo da tubagem a camara de visita existente, incluind5 dias
OFICIAL DE 12
SERVENTE
PICHELEIRO
DRENAGEM DE AGUAS PLUVIAIS 2dias
Fornecimento e execugéo de instalagao de rede de aguas2 dias
Colectores e ramais em PVC PN4, a colocar em rogos 2 dias
2) DN 50 2dias
SERVENTE

1
1

3

|'st
[

25

28

29

30

33 | 34 [ 35 [ 3 [ a7 [ 38 [ 30 [ 40 | 41
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INOVLIMA®
Engennaria & Consirugéo, Loa
ID Artigos. Nome da Tarefa Duragao  |Unidades de| TMas 1 TMas 2
Trabalho |'st |s2 s3 |'s4 5 s6
1 4 [ 5 | 0 [ 1 2 [ 13 [ 14 157 16 17 [ 18 19 [ 20 [ 21 22 [ 23 [ 24 [ 25 [ 26 [ 27 [ 28 [ 20 [ 30 [ a1 [ 32 [ 3 | 3¢ [ 35 [ 36 | a7 [ 38 | 39 [ 40 | 41
PICHELEIRO 7
| 123 | b) DN 90 2 dias
SERVENTE 1
[ PICHELEIRO 1
| 124 | c)DN 110 2 dias
[ | SERVENTE 1
[ PICHELEIRO 1
[125 12, Tubo de queda em Ago Inox AISI 304, incluindo abragz2 dias
[126 | a) DN 80 2dias
[ | SERVENTE 1
[ FUNILEIRO 1
| 127 J6.1.3 Ralo de pinha em PVC, todos os materiais e acessorios ir 2 dias
SERVENTE 1
[ FUNILEIRO 1
| 128 |6.1.4. Caixa de visita constituida por médulos de betao moldado 2 dias
OFICIAL DE 1¢ 1
[ SERVENTE 1
| 129 J6.15. Ligagao da tubagem & cdmara de visita existente, incluind 2 dias
[ OFICIAL DE 1° 1
[ SERVENTE 1
[130 [7.1. REDE ELETRICA E ACESSORIOS 76 dias
[ 131 7.1 Execugdo de ligagZo a rede de energia existente no local, de 4 dias.
OPERAD.MAQUINAS 1
[ OFICIAL DE 1° 1
[ | SERVENTE 1
[ ELECTRICISTA 1
[T132 712 Fornecimento e instalagao de focos salientes a colocar na pa4 dias
SERVENTE 1
[ ELECTRICISTA 1
[ 133 713 Fornecimento e instalagao de focos salientes a colocar na na4 dias
SERVENTE 1
[ ELECTRICISTA 1
[134 714 Fornecimento e instalaao de Emergéncias marca Soflight, L4 dias
[ | SERVENTE 1
[ ELECTRICISTA 1
| 135 715 Fornecimento e instalagao de Sensores de movimento 360, 4 dias.
SERVENTE 1
[ ELECTRICISTA 1
[136 [7.2. DIVERSOS 1dia
137 [7.24 Encargos gerais de acordo com caderno de encargos, 1 dia
[ 138 |7.2.1.1 Ensaios, licenca, vistorias e telas finais 1dia
[ | ENGENHEIROS CIVIL 1
[ OFICIAL DE 1° 1
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PLANO DE MAO DE OBRA MUNICIPIO DE ARCOS DE VALDEVEZ

CONSTRUGAO DE INSTALAGOES SANITARIAS PUBLICAS DE APOIO AO CAMPO DA FEIRA E CEMITERIO DA FREGUESIA DE SOAJO

INOVLIMA®
Engennaria & Consirugéo, Loa
D |Arigos Nome da Tarefa Duragao |Unidades de [Mes 3
Trabalho | S6 s7 | s |'so s10 |s11
7] 42 | 43 [ 44 [ 45 [ 46 [ 47 | 48 [ 49 [ 50 [ 51 [ 52 [ 53 [ 54 | 55 [ 56 | 57 | 58 | 59 [ 60 | 61 | 62 | 63 | 64 | 65 | 66 | 67 | 68 | 69 | 70 [ 71 72 [ 73 74 [ 75 [ 76 [ 77 [ 78 1 79 [ 80 | 81 | 8
i Obs. Construgéo das instalagoes sanitarias de apoio a0 campo da 90 dias
feira e cemitério do Soajo
2 Auto de Consignagao 0 dias
3 Capitulo 0 ESTALEIRO 90 dias
4 01 Instalagéo, montagem e desmontagem de um estaleiro com 0 dias
5 Fornecimento e execugao de todos os trabalhos de implantagO dias
6 Implementagao do plano de gestéo de residuos, segundo De 0 dias
7 Elaboragéo do plano de seguranga, higiene e saude, que dev90 dias
ENGENHEIROS CIVIL ! 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
ENGARREGADO ! 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Tecnico Superior de Seguranga ! 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
8 02 Garantia de seguranga em obra, durante o prazo de execuga 90 dias
ENGENHEIROS GIVIL ! 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
ENCARREGADO ! 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Tecnico Supstior da Seguranga ! 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
9 03 Compilagéo Técnica 1dia
10 a) Fomecimento dos elementos de todas as especialidades 11 dia
ENGENHEIROS CIVIL 1
ENCARREGADO 1
Tecnico Superior de Seguranga 1
1 b Execugéo de telas finais "como construido" de todas as e dia
ENGENHEIROS CIVIL 1
Desenhador 1
12 Capitulo | TRABALHOS PRELIMINARES 2dias
13 12, DEMOLIGOES 2dias
14121 Remogao do pavimento existente em grelhas de relvamer 2 dias
OPERAD.MAQUINAS 1
MOTORISTA 1
OFICIAL DE 14 1
SERVENTE 1
15 13, MOVIMENTOS DE TERRAS 2dias
16 13.1. Escavagéo na abertura de caboucos de fundagéo para im 2 dias
OPERAD.MAQUINAS 1
MOTORISTA 1
OFICIAL DE 1¢ 1
SERVENTE 1
17 Capitulo I ARQUITETURA 40 dias
18 21, ALVENARIAS 2dias
19 211 Execugéo de paredes interiores simples em tjolo ceramici2 dias
OFICIAL DE 1¢ 1 1 1
SERVENTE 1 1 1
20 242 Execugéo de parede interior, em tiolo ceramico furado 302 dias
OFICIAL DE 1* 1 1 1
SERVENTE 1 1 1
21 22, COBERTURA 15 dias
22 221 Fomecimento e colocagéo de argamassa de cimento e ar 15 dias
OFICIAL DE 17 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
SERVENTE ! 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
23 222 Aplicagao de emulséo betominosa do tipo *Imperkot F*, d: 15 dias
OFICIAL DE 17 ! 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
SERVENTE ! 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
24 223 Impermeabilizagéo da cobertura com aplicagéo de duas c 15 dias
OFICIAL DE 17 ! 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
SERVENTE ! 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
25 224. Aplicagao de isolamento térmico em placas de poliestirent15 dias
OFICIAL DE 17 ! 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
SERVENTE ! 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
26 225 Manta geotéxiil do tipo *Imperseg 150 da Imperalum ou e15 dias
OFICIAL DE 1* ! 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
SERVENTE ! 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
27 226 Fomecimento e colocagéo de inertes de godo lavado, em 15 dias
OFICIAL DE 1* ! 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
SERVENTE ! 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
28 227 Fomecimento e aplicagéo de Claraboia fixa da "Luzacril’, 115 dias
SERVENTE ! 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
SERRALHEIRO ! 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
29 228 Fomecimento e aplicagéo de capacetes nos muretes perif15 dias
SERVENTE ! 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
FUNILEIRO ! 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
30 23 REVESTIMENTOS 8dias
31 234, PAVIMENTOS 8dias
32 23144 Fomecimento e aplicagao de uma camada de betonilh:2 dias
OFICIAL DE 1¢ 2 2 2
SERVENTE 1 1 1
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PLANO DE MAO DE OBRA

CONSTRUGAO DE INSTALAGOES SANITARIAS PUBLICAS DE APOIO AO CAMPO DA FEIRA E CEMITERIO DA FREGUESIA DE SOAJO

MUNICIPIO DE ARCOS DE VALDEVEZ

INOVLIMA®
Engennaria & Consirugéo, Loa
D |Arigos Nome da Tarefa Duragao |Unidades de [Mes 3
Trabalho | S6 s7 | s | |11
7] 22 [ 43 [ a4 [ a5 [ a6 [ 47 | 48 51 [ 52 [ 53 [ 54 | 55 [ 56 | 57 [ 58 | 59 | 60 | 61 | 62 | 63 | 64 | 65 | 66 | 67 | 68 74 [ 75 [ 76 [ 77 [ 78 1 79 [ 80 | 81 | 8
33 2312 Fomecimento e assentamento de mosaico ceramico re1 dia
SERVENTE 1
LADRILHADOR 2
34 232 PAREDES 5dias
35 2321 Fomecimento e aplicagéo de revestimento das parede:2 dias
SERVENTE 1 1 1
ESTUCADOR 1 1 1
36 2322 Fomecimento e assentamento de azulejos ceramicos, 2 dias
SERVENTE 1
LADRILHADOR 2
37 233 TETOS 1dia
38 2331 Fomecimento e aplicagéo de revestimento dos tetos in 1 dia
SERVENTE 1 1
ESTUCADOR 1 1
39 24 CARPINTARIAS 1dia
40 244, Fornecimento e assentamento de portas interiores de 1 dia
41 2414 2.0m x 0.80m 1dia
SERVENTE 1
CARPINTEIRO DE LIMPO 1
42 242 Fornecimento e assentamento de porta interior de cor 1 dia
43 2421 2.0m x 0.80m 1dia
SERVENTE 1
CARPINTEIRO DE LIMPO 1
44 2422 e colocagéo de para 1 dia
SERVENTE 1
CARPINTEIRO DE LIMPO 1
45 25. CAIXILHARIAS 1dia
46 251, Fornecimento e colocagéo de porta veneziana de alun1 dia
47 2) 1,40 x 2,40m. 1dia
SERVENTE 1
CARPINTEIRO DE LIMPO 1
48 252 Divisérias em estrutura de perfilados de ferro revestidos c:1 dia
SERVENTE 1
CARPINTEIRO DE LIMPO 1
49 26. PINTURAS 1dia
50 26.1. Fomecimento  execugéo de pintura em paredes interiore 1 dia
PINTOR 2
51 262 Fomecimento e execugéo de pintura em tectos interiores 1 dia
PINTOR 2
52 27. FLOREIRAS 2dias
53 27.4. Execugéo de floreira, entre a 4rea de apoio 4s autocarava2 dias
OPERAD.MAQUINAS 1 1 1
MOTORISTA 1 1 1
OFICIAL DE 12 2 2 2
SERVENTE 1 1 1
54 28. EQUIPAMENTO SANITARIO 2dias
55 28.1. Fornecimento e assentamento de lougas sanitarias na2 dias
56 28.1.1 Sanita da marca "Sanitana - modelo Munique Plus Cor2 dias
SERVENTE 1
PICHELEIRO 1
57 2812 Mini Urinol da marca Sanitana, ou equivalente, incluinc2 dias
SERVENTE 1
PICHELEIRO 1
58 2813 Fluxémetro extero urinol da marca Sanitana, referénci2 dias
SERVENTE 1
PICHELEIRO 1
59 2814 Lavatério com 55cm de largura da marca Sanitana - m 2 dias
SERVENTE 1
PICHELEIRO 1
60 2815 Espelho da Sanitana CUB 55x60cm com a referéncia £2 dias
SERVENTE 1
PICHELEIRO 1
61 2816 Torneira de lavatério temporizada da marca Sanitana 2 dias
SERVENTE 1
PICHELEIRO 1
62 282 Fornecimento e assentamento de lougas sanitarias pa2 dias
63 2821 Sanita da marca "Sanitana - série Mobil", ou equivaleni2 dias
SERVENTE 1
PICHELEIRO 1
64 2822 Lavatério da marca Sanitana - série Mobil, ou equivalei2 dias
SERVENTE 1
PICHELEIRO 1
65 2823 Espelho da marca Sanitana basculante em inox, ou eq 2 dias
SERVENTE 1
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PLANO DE MAO DE OBRA MUNICIPIO DE ARCOS DE VALDEVEZ
CONSTRUGAO DE INSTALAGOES SANITARIAS PUBLICAS DE APOIO AO CAMPO DA FEIRA E CEMITERIO DA FREGUESIA DE SOAJO

INOVLIMA®
Engennaria & Consirugéo, Loa
D |Arigos Nome da Tarefa Duragao |Unidades de [Mes 3
Trabalho | S6 s7 | s |'so s10 |s11
7 42 [ 43 [ 44 [ a5 [ 46 [ 47 | 48 [ 49 [ 50 [ 51 [ 52 [ 53 [ 54 | 55 [ 56 | 57 [ s8 | 59 [ 60 | 61 | 62 | 63 | 64 | 65 | 66 | 67 | 68 | 69 | 70 [ 71 72 [ 7 74 [ 75 [ 76 [ 77 [ 78 1 79 [ 80 | 81 | 8
PICHELEIRO 7
66 2824 Torneira da marca Sanitana para lavatério de acessibil 2 dias
SERVENTE 1
PICHELEIRO 1
67 2825 Suporte basculante para lavatério da marca "Bestoque 2 dias
SERVENTE 1
PICHELEIRO 1
68 2826 Barra rebativel para a sanita da marca Bestoque em in 2 dias
SERVENTE 1
PICHELEIRO 1
69 2827 Fomecimento e aplicagéo de dispensor de sabdo da m2 dias
SERVENTE 1
PICHELEIRO 1
70 2828 Fomecimento e aplicagéo de secador de maos em par2 dias
SERVENTE 1
PICHELEIRO 1
71 2829 Fomecimento e aplicagéo de distribuidor de papel higi¢2 dias
SERVENTE 1
PICHELEIRO 1
72 28210 Fomecimento e colocagéo de balde do lixo da TATAY, 2 dias
SERVENTE 1
PICHELEIRO 1
73 29. SINALETICA 1dia
74 294, Fornecimento e aplicagéo, de sinalética informativa a 1 dia
75 2914 com Ref.2 2164 1dia
OFICIAL DE 1¢ 1
SERVENTE 1
76 2912 com Ref.2 2165 1dia
OFICIAL DE 1¢ 1
SERVENTE 1
77 2913 com Ref.2 2166 1dia
OFICIAL DE 1¢ 1
SERVENTE 1
78 Capitulo Il ESTRUTURA 46 dias
79 34 BETAO ARMADO 46 dias
80 311 Fomecimento e aplicagéo de betao de regularizagéo, clas 41 dias
CARPINTEIRO DE COFRAGENS 2 2 2 2 2 2
OFICIAL DE 1¢ 2 2 2 2 2 2
SERVENTE 1 1 1 1 1 1
81 312 Fornecimento e aplicagéo de betao C30/37, com aditiva1 dias
82 a) Fundagdes 41 dias
CARPINTEIRO DE COFRAGENS 2 2 2 2 2 2
OFICIAL DE 13 2 2 2 2 2 2
SERVENTE 1 1 1 1 1 1
83 b) Muros de Betao 41 dias
CARPINTEIRO DE COFRAGENS 2 2 2 2 2 2
OFICIAL DE 1¢ 2 2 2 2 2 2
SERVENTE 1 1 1 1 1 1
84 ©) Lajes macicas 41 dias
CARPINTEIRO DE COFRAGENS 2 2 2 2 2 2
OFICIAL DE 13 2 2 2 2 2 2
SERVENTE 1 1 1 1 1 1
8 313 Execucao de pavimentos térreo PT1, em betéo C30/37.5 dias
86 b) Pavimento interior do edificio 5 dias
CARPINTEIRO DE COFRAGENS 2 2 2 2 2 2
OFICIAL DE 12 2 2 2 2 2 2
SERVENTE 1 1 1 1 1 1
87 314, Execugao de pavimentos térreo PT2, em betéo C30/37.5 dias
88 a) Pavimento da 4rea de apoio 4s autocaravanas 5 dias
CARPINTEIRO DE COFRAGENS 2 2 2 2 2 2
OFICIAL DE 1¢ 2 2 2 2 2 2
SERVENTE 1 1 1 1 1 1
89 a) Pavimento exterior de acesso ao edificio 5 dias
CARPINTEIRO DE COFRAGENS 2 2 2 2 2 2
OFICIAL DE 12 2 2 2 2 2 2
SERVENTE 1 1 1 1 1 1
9 315 Execugéo de muro em betao armado, com 20cm de largui5 dias
CARPINTEIRO DE COFRAGENS 2 2 2 2 2 2
OFICIAL DE 1¢ 2 2 2 2 2 2
SERVENTE 1 1 1 1 1 1
91 Capitulo IV REDE DE ABASTECIMENTO DE AGUA 5dias
92 4i.- Fornecimento e execugéo de instalagao interior de abast(5 dias
93 414, Tubagem PP-R PN10 SDR11, devidamente homologad5 dias
% 2) DN 20 5dias
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PLANO DE MAO DE OBRA MUNICIPIO DE ARCOS DE VALDEVEZ
CONSTRUGAO DE INSTALAGOES SANITARIAS PUBLICAS DE APOIO AO CAMPO DA FEIRA E CEMITERIO DA FREGUESIA DE SOAJO

INOVLIMA®
Engennaria & Consirugéo, Loa
D |Arigos Nome da Tarefa Duragao |Unidades de [Mes 3
Trabalho | S6 s7 | s |'so s10 |s11
7 2 [ a3 [ 44 [ a5 [ 46 [ 47 | 48 [ 49 50 [ 51 [ 52 [ 53 [ 54 | 55 [ 56 | 57 58 [ 59 [ 60 [ 61 | 62 | 63 | 64 | 65 | 66 | 67 | 68 | 69 | 70 | 71 72 [ 73 74 [ 75 [ 76 [ 77 [ 781 79 [ 80 | st 82
SERVENTE 7 1 1 1 1 1
PICHELEIRO 1 1 1 1 1 1
% b) DN 25 5 dias
SERVENTE 1 1 1 1 1 1
PICHELEIRO 1 1 1 1 1 1
% ) DN 32 5 dias
SERVENTE 1 1 1 1 1 1
PICHELEIRO 1 1 1 1 1 1
97 412 Sistema de tubagem PEX PN10, devidamente homolog5 dias
98 a) DN 12 5 dias
SERVENTE 1 1 1 1 1 1
PICHELEIRO 1 1 1 1 1 1
) b) DN 16 5 dias
SERVENTE 1 1 1 1 1 1
PICHELEIRO 1 1 1 1 1 1
100 ) DN 20 5 dias
SERVENTE 1 1 1 1 1 1
PICHELEIRO 1 1 1 1 1 1
101 443 Valvula de secionamento cromada com base em PP-R pa5 dias
SERVENTE 1 1 1 1 1 1
PICHELEIRO 1 1 1 1 1 1
102 414, Valvula de secionamento de esfera com base em PP-R pi5 dias
SERVENTE 1 1 1 1 1 1
PICHELEIRO 1 1 1 1 1 1
103 4.15. Execugéo da derivagéo da rede piblica de abastecimento 5 dias
SERVENTE 1 1 1 1 1 1
PICHELEIRO 1 1 1 1 1 1
104 416, Fomecimento e montagem de caixa de contador, modelo 5 dias
SERVENTE 1 1 1 1 1 1
PICHELEIRO 1 1 1 1 1 1
105 Capitulo V. DRENAGEM DE AGUAS RESIDUAIS 5dias
106 5.1. Fornecimento e execugéo de rede de aguas residuais cor5 dias
107 544, Colectores, ramais de descarga e colunas de ventilagé5 dias
108 a) DN 50 5 dias
SERVENTE 1 1 1 1 1 1
PICHELEIRO 1 1 1 1 1 1
109 b) DN 75 5 dias
SERVENTE 1 1 1 1 1 1
PICHELEIRO 1 1 1 1 1 1
110 ) DN 90 5 dias
SERVENTE 1 1 1 1 1 1
PICHELEIRO 1 1 1 1 1 1
111 d) DN 110 5 dias
SERVENTE 1 1 1 1 1 1
PICHELEIRO 1 1 1 1 1 1
112 ) DN 125 5 dias
SERVENTE 1 1 1 1 1 1
PICHELEIRO 1 1 1 1 1 1
113 512 Caixas/sifoes de pavimento em PVC com 125mm de dian5 dias
SERVENTE 1 1 1 1 1 1
PICHELEIRO 1 1 1 1 1 1
114 513, Ralo de pavimento em PVC com grelha em inox, incluindc5 dias
SERVENTE 1 1 1 1 1 1
PICHELEIRO 1 1 1 1 1 1
115 5.1.4. Caixa de visita constituida por médulos de betéo moldado 5 dias
OFICIAL DE 14 1 1 1 1 1 1
SERVENTE 1 1 1 1 1 1
PICHELEIRO 1 1 1 1 1 1
116 515, Pia de despejos com tampa metalica em ago galvanizado 5 dias
OFICIAL DE 1¢ 1 1 1 1 1 1
SERVENTE 1 1 1 1 1 1
PICHELEIRO 1 1 1 1 1 1
117 5.16. Fomecimento e aplicagao de grelha com travamento por £5 dias
OFICIAL DE 14 1 1 1 1 1 1
SERVENTE 1 1 1 1 1 1
PICHELEIRO 1 1 1 1 1 1
118 517 Ligagéo da tubagem a camara de visita existente, incluind5 dias
OFICIAL DE 12 1 1 1 1 1 1
SERVENTE 1 1 1 1 1 1
PICHELEIRO 1 1 1 1 1 1
119 Capitulo VI DRENAGEM DE AGUAS PLUVIAIS 2dias
120 6.1, Fornecimento e execugéo de instalagao de rede de aguas2 dias
121 644, Colectores e ramais em PVC PN4, a colocar em rogos 2 dias
122 2) DN 50 2dias
SERVENTE 1 1 1
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PLANO DE MAO DE OBRA MUNICIPIO DE ARCOS DE VALDEVEZ
CONSTRUGAO DE INSTALAGOES SANITARIAS PUBLICAS DE APOIO AO CAMPO DA FEIRA E CEMITERIO DA FREGUESIA DE SOAJO

INOVLIMA®
Engennaria & Consirugéo, Loa
D |Arigos Nome da Tarefa Duragao |Unidades de [Mes 3
Trabalho | S6 s7 | s |'so s10 |s11
7 2 [ a3 [ 44 [ a5 [ 46 [ 47 | 48 [ 49 5o [ 51 | 52 [ 83 [ 54 [ 55 [ 56 | 57 58 [ 59 [ 60 [ 61 | 62 | 63 | 64 | 65 | 66 | 67 | 68 | 69 | 70 | 71 72 [ 7 74 [ 75 [ 76 [ 77 [ 781 79 [ 80 | st 82
PICHELEIRO 7 1 1
123 b) DN 90 2dias
SERVENTE 1 1 1
PICHELEIRO 1 1 1
124 ©)DN 110 2dias
SERVENTE 1 1 1
PICHELEIRO 1 1 1
125 6.1.2. Tubo de queda em Ago Inox AISI 304, incluindo abragz2 dias
126 2) DN 80 2dias
SERVENTE 1 1 1
FUNILEIRO 1 1 1
127 613 Ralo de pinha em PVC, todos os materiais e acessorios ir2 dias
SERVENTE 1 1 1
FUNILEIRO 1 1 1
128 614, Caixa de visita constituida por médulos de betéo moldado 2 dias
OFICIAL DE 1¢ 1 1 1
SERVENTE 1 1 1
129 6.15. Ligagéo da tubagem a camara de visita existente, incluind 2 dias
OFICIAL DE 1¢ 1 1 1
SERVENTE 1 1 1
130 7.1, REDE ELETRICA E ACESSORIOS 76 dias
131 744 Execugéo de ligagao a rede de energia existente no local, de 4 dias
OPERAD.MAQUINAS 1 1 1 1 1
OFICIAL DE 1¢ 1 1 1 1 1
SERVENTE 1 1 1 1 1
ELECTRICISTA 1 1 1 1 1
132 712 Fornecimento e instalagéo de focos salientes a colocar na pa dias
SERVENTE 1 1 1 1 1
ELECTRICISTA 1 1 1 1 1
133 713 Fornecimento e instalagéo de focos salientes a colocar na na4 dias
SERVENTE 1 1 1 1 1
ELECTRICISTA 1 1 1 1 1
134 714 Fornecimento e instalagéo de Emergéncias marca Soffight, L 4 dias
SERVENTE 1 1 1 1 1
ELECTRICISTA 1 1 1 1 1
135 745 Fornecimento e instalagéo de Sensores de movimento 360°, 4 dias
SERVENTE 1 1 1 1 1
ELECTRICISTA 1 1 1 1 1
136 7.2. DIVERSOS 1dia
137 7.24 Encargos gerais de acordo com caderno de encargos, 1 dia
138 7211 Ensaios, licenca, vistorias e telas finais 1dia
ENGENHEIROS CIVIL 1
OFICIAL DE 1¢ 1
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PLANO DE MAO DE OBRA

CONSTRUGAO DE INSTALAGOES SANITARIAS PUBLICAS DE APOIO AO CAMPO DA FEIRA E CEMITERIO DA FREGUESIA DE SOAJO

MUNICIPIO DE ARCOS DE VALDEVEZ

INOVLIMA®
Engennaria & Consirugéo, Loa
D |Arigos Nome da Tarefa Duragao |Unidades de TMes 4
Trabalho st2 |st3 sta |'sts |ste s17
e | 8 | 84 [ 85 | 86 | 87 | 88 | 89 | 90 | 91 92 [ 93 [ 94 [ 95 [ 96 | o7 [ o8 100 | 101 [ 102 | 103 | 104 106 | 107 [ 108 [ 109 [ 110 [ 111 [ 112 [ 113 [ 114 [ 115 [ 116 [ 117 | 118 [ 119 [ 120 [ 121 [ 122 [ 12
i Obs. Construgéo das instalagoes sanitarias de apoio a0 campo da 90 dias
feira e cemitério do Soajo
2 Auto de Consignagao 0 dias
3 Capitulo 0 ESTALEIRO 90 dias
4 01 Instalagéo, montagem e desmontagem de um estaleiro com 0 dias
5 Fornecimento e execugao de todos os trabalhos de implantagO dias
6 Implementagao do plano de gestéo de residuos, segundo De 0 dias
7 Elaboragéo do plano de seguranga, higiene e saude, que dev90 dias
ENGENHEIROS CIVIL 1
ENCARREGADO 1
Tecnico Superior de Seguranga 1
8 02 Garantia de seguranga em obra, durante o prazo de execuga 90 dias
ENGENHEIROS CIVIL 1
ENCARREGADO 1
Tecnico Superior de Seguranga 1
9 03 Compilagéo Técnica 1dia
10 a) Fomecimento dos elementos de todas as especialidades 11 dia
ENGENHEIROS CIVIL 1
ENCARREGADO 1
Tecnico Superior de Seguranga 1
1 b Execugéo de telas finais "como construido" de todas as e dia
ENGENHEIROS CIVIL 1
Desenhador 1
12 Capitulo | TRABALHOS PRELIMINARES 2dias
13 12, DEMOLIGOES 2dias
14121 Remogao do pavimento existente em grelhas de relvamer 2 dias
OPERAD.MAQUINAS 1
MOTORISTA 1
OFICIAL DE 14 1
SERVENTE 1
15 13, MOVIMENTOS DE TERRAS 2dias
16 13.1. Escavagéo na abertura de caboucos de fundagéo para im 2 dias
OPERAD.MAQUINAS 1
MOTORISTA 1
OFICIAL DE 1¢ 1
SERVENTE 1
17 Capitulo I ARQUITETURA 40 dias
18 21, ALVENARIAS 2dias
19 211 Execugéo de paredes interiores simples em tjolo ceramici2 dias
OFICIAL DE 1¢ 1
SERVENTE 1
20 242 Execugéo de parede interior, em tiolo ceramico furado 302 dias
OFICIAL DE 1* 1
SERVENTE 1
21 22, COBERTURA 15 dias
22 221 Fomecimento e colocagéo de argamassa de cimento e ar 15 dias
OFICIAL DE 1¢ 2
SERVENTE 1
23 222 Aplicagao de emulséo betominosa do tipo *Imperkot F*, d: 15 dias
OFICIAL DE 1* 1
SERVENTE 1
24 223 Impermeabilizagéo da cobertura com aplicagéo de duas c 15 dias
OFICIAL DE 1¢ 1
SERVENTE 1
25 224. Aplicagao de isolamento térmico em placas de poliestirent15 dias
OFICIAL DE 1¢ 1
SERVENTE 1
26 225 Manta geotéxiil do tipo *Imperseg 150 da Imperalum ou e15 dias
OFICIAL DE 1¢ 1
SERVENTE 1
27 226 Fomecimento e colocagéo de inertes de godo lavado, em 15 dias
OFICIAL DE 1¢ 1
SERVENTE 1
28 227 Fomecimento e aplicagéo de Claraboia fixa da "Luzacril’, 115 dias
SERVENTE 1
SERRALHEIRO 1
29 228 Fomecimento e aplicagéo de capacetes nos muretes perif15 dias
SERVENTE 1
FUNILEIRO 1
30 23 REVESTIMENTOS 8dias
31 234, PAVIMENTOS 8dias
32 23144 Fomecimento e aplicagao de uma camada de betonilh:2 dias
OFICIAL DE 1¢ 2
SERVENTE 1
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PLANO DE MAO DE OBRA

CONSTRUGAO DE INSTALAGOES SANITARIAS PUBLICAS DE APOIO AO CAMPO DA FEIRA E CEMITERIO DA FREGUESIA DE SOAJO

MUNICIPIO DE ARCOS DE VALDEVEZ

INOVLIMA®
Engennaria & Consirugéo, Loa
D |Arigos Nome da Tarefa Duragao |Unidades de TMes 4
Trabalho st2 |st3 sta |'sts |ste s17
e | 8 | 84 [ 85 | 86 | 87 | 88 | 89 | 90 | 91 92 [ 93 [ 94 [ o5 [ 96 | o7 [ 98 [ 99 [ 100 [ 101 [ 102 [ 103 [ 104 [ 105 [ 106 [ 107 [ 108 [ 109 [ 110 [ 111 [ 112 [ 113 [ 114 [ 115 [ 116 [ 117 | 118 [ 119 [ 120 [ 121 [ 122 [ 12
33 2312 Fomecimento e assentamento de mosaico ceramico re1 dia
SERVENTE 1 1
LADRILHADOR 2 2
34 232 PAREDES 5dias
35 2321 Fomecimento e aplicagéo de revestimento das parede:2 dias
SERVENTE 1
ESTUCADOR 1
36 2322 Fomecimento e assentamento de azulejos ceramicos, 2 dias
SERVENTE 1 1 1
LADRILHADOR 2 2 2
37 233 TETOS 1dia
38 2331 Fomecimento e aplicagéo de revestimento dos tetos in 1 dia
SERVENTE 1
ESTUCADOR 1
39 24 CARPINTARIAS 1dia
40 244, Fornecimento e assentamento de portas interiores de 1 dia
41 2414 2.0m x 0.80m 1dia
SERVENTE 1 1
CARPINTEIRO DE LIMPO 1 1
42 242 Fornecimento e assentamento de porta interior de cor 1 dia
43 2421 2.0m x 0.80m 1dia
SERVENTE 1 1
CARPINTEIRO DE LIMPO 1 1
44 2422 e colocagéo de para 1 dia
SERVENTE 1 1
CARPINTEIRO DE LIMPO 1 1
45 25. CAIXILHARIAS 1dia
46 251, Fornecimento e colocagéo de porta veneziana de alun1 dia
47 2) 1,40 x 2,40m. 1dia
SERVENTE 1 1
CARPINTEIRO DE LIMPO 1 1
48 252 Divisérias em estrutura de perfilados de ferro revestidos c:1 dia
SERVENTE 1 1
CARPINTEIRO DE LIMPO 1 1
49 26. PINTURAS 1dia
50 26.1. Fomecimento  execugéo de pintura em paredes interiore 1 dia
PINTOR 2 2
51 262 Fomecimento e execugéo de pintura em tectos interiores 1 dia
PINTOR 2 2
52 27. FLOREIRAS 2dias
53 27.4. Execugéo de floreira, entre a 4rea de apoio 4s autocarava2 dias
OPERAD.MAQUINAS 1
MOTORISTA 1
OFICIAL DE 12 2
SERVENTE 1
54 28. EQUIPAMENTO SANITARIO 2dias
55 28.1. Fornecimento e assentamento de lougas sanitarias na2 dias
56 28.1.1 Sanita da marca "Sanitana - modelo Munique Plus Cor2 dias
SERVENTE 1 1 1
PICHELEIRO 1 1 1
57 2812 Mini Urinol da marca Sanitana, ou equivalente, incluinc2 dias
SERVENTE 1 1 1
PICHELEIRO 1 1 1
58 2813 Fluxémetro extero urinol da marca Sanitana, referénci2 dias
SERVENTE 1 1 1
PICHELEIRO 1 1 1
59 2814 Lavatério com 55cm de largura da marca Sanitana - m 2 dias
SERVENTE 1 1 1
PICHELEIRO 1 1 1
60 2815 Espelho da Sanitana CUB 55x60cm com a referéncia £2 dias
SERVENTE 1 1 1
PICHELEIRO 1 1 1
61 2816 Torneira de lavatério temporizada da marca Sanitana 2 dias
SERVENTE 1 1 1
PICHELEIRO 1 1 1
62 282 Fornecimento e assentamento de lougas sanitarias pa2 dias
63 2821 Sanita da marca "Sanitana - série Mobil", ou equivaleni2 dias
SERVENTE 1 1 1
PICHELEIRO 1 1 1
64 2822 Lavatério da marca Sanitana - série Mobil, ou equivalei2 dias
SERVENTE 1 1 1
PICHELEIRO 1 1 1
65 2823 Espelho da marca Sanitana basculante em inox, ou eq 2 dias
SERVENTE 1 1 1
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INOVLIMA’

Engenharia & Gonsirugao, Lda

PLANO DE MAO DE OBRA

CONSTRUGAO DE INSTALAGOES SANITARIAS PUBLICAS DE APOIO AO CAMPO DA FEIRA E CEMITERIO DA FREGUESIA DE SOAJO

MUNICIPIO DE ARCOS DE VALDEVEZ

D

Artigos

Nome da Tarefa

Duragao

Unidades de
Trabalho

[Mes 4
|st3 S14

66

67

68

69

70

7

72

73
74
75

76

77

7
79
80

3

81
82

83

84

85
86

87
88

89

90

91
92
93
94

2824

2825

2826

2827

2828

28239

2.82.10.

29.
29.1.
2911

2912

2913

Capitulo Il
3.
311,

312

3.1.3.

3.1.4.

315

Capitulo IV
4a.-
414,

PICHELEIRO

Tomeira da marca Sanitana para lavatério de acessibil 2 dias
SERVENTE
PICHELEIRO

Suporte basculante para lavatério da marca "Bestoque 2 dias
SERVENTE
PICHELEIRO

Barra rebativel para a sanita da marca Bestoque em in 2 dias
SERVENTE
PICHELEIRO

Fornecimento e aplicagéo de dispensor de sabao da m2 dias
SERVENTE
PICHELEIRO

Fornecimento e aplicagéo de secador de maos em pag2 dias
SERVENTE
PICHELEIRO

Fornecimento e aplicagéo de distribuidor de papel higié2 dias
SERVENTE
PICHELEIRO

Fornecimento e colocagéo de balde do lixo da TATAY, 2 dias
SERVENTE
PICHELEIRO

SINALETICA 1dia

Fornecimento e aplicagéo, de sinalética informativa a 1 dia
com Ref.? 2164 1 dia
OFICIAL DE 17
SERVENTE
com Ref.? 2165 1 dia
OFICIAL DE 17
SERVENTE
com Ref.? 2166 1 dia
OFICIAL DE 17
SERVENTE

ESTRUTURA 46 dias
BETAO ARMADO 46 dias

Fornecimento e aplicagéo de betéo de regularizagao, clas 41 dias
CARPINTEIRO DE COFRAGENS
OFICIAL DE 1¢
SERVENTE
Fornecimento e aplicacéo de betdo C30/37, com aditiv 41 dias
a) Fundagdes 41 dias
CARPINTEIRO DE COFRAGENS
OFICIAL DE 1
SERVENTE
b) Muros de Betao 41 dias
CARPINTEIRO DE COFRAGENS
OFICIAL DE 1¢
SERVENTE
©) Lajes macicas 41 dias
CARPINTEIRO DE COFRAGENS
OFICIAL DE 1
SERVENTE
Execucéo de pavimentos térreo PT1, em betéo C30/37.5 dias
b) Pavimento interior do edificio 5 dias
CARPINTEIRO DE COFRAGENS
OFICIAL DE 1
SERVENTE
Execugéo de pavimentos térreo PT2, em beto C30/37.5 dias
a) Pavimento da 4rea de apolo 4s autocaravanas 5 dias
CARPINTEIRO DE COFRAGENS
OFICIAL DE 1¢
SERVENTE
a) Pavimento exterior de acesso ao edificio 5 dias
CARPINTEIRO DE COFRAGENS
OFICIAL DE 1
SERVENTE
Execugao de muro em betdo armado, com 20cm de largui5 dias
CARPINTEIRO DE COFRAGENS
OFICIAL DE 1¢
SERVENTE

REDE DE ABASTECIMENTO DE AGUA 5 dias
Fornecimento e execugao de instalagéo interior de abast5 dias

Tubagem PP-R PN10 SDR11, devidamente homologads dias
2) DN 20 5 dias

1

s12
83

85

86

87

88

89 | 90 | of 92 [ 93 [ 94 [ o5 [ 96 | 97 [ o8

100 |

101

|'sts
102 | 103 | 104

106

108 |

109

|ste
10 [ 111

112

13

14

116 |

17

s17
18 |

119 |

120
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D

Artigos

Nome da Tarefa

Duragao

Unidades de
Trabalho

[Mes 4
St4

95

96

97
98

99

100

102

103

104

109

110

1

112

113

114

115

117

412

413,

414,

415,

4.16.

Capitulo V

5.1.

5.1.1.

512

513.

5.1.4.

515.

5.1.6.

51.7.

Capitulo VI

6.1

6.1.1.

SERVENTE
PICHELEIRO
b) DN 25 5 dias
SERVENTE
PICHELEIRO
) DN 32 5 dias
SERVENTE
PICHELEIRO
Sistema de tubagem PEX PN10, devidamente homolog5 dias
a) DN 12 5 dias
SERVENTE
PICHELEIRO
b) DN 16 5 dias
SERVENTE
PICHELEIRO
) DN 20 5 dias
SERVENTE
PICHELEIRO
Valvula de secionamento cromada com base em PP-R pa5 dias
SERVENTE
PICHELEIRO
Valvula de secionamento de esfera com base em PP-R pi5 dias
SERVENTE
PICHELEIRO
Execugéo da derivagéo da rede piblica de abastecimento 5 dias
SERVENTE
PICHELEIRO
Fomecimento e montagem de caixa de contador, modelo 5 dias
SERVENTE
PICHELEIRO

DRENAGEM DE AGUAS RESIDUAIS 5 dias

Fornecimento e execugéo de rede de aguas residuais cor5 dias
Colectores, ramais de descarga e colunas de ventilagé5 dias
a) DN 50 5 dias
SERVENTE
PICHELEIRO
b) DN 75 5 dias
SERVENTE
PICHELEIRO
) DN 90 5 dias
SERVENTE
PICHELEIRO
d) DN 110 5 dias
SERVENTE
PICHELEIRO
) DN 125 5 dias
SERVENTE
PICHELEIRO
Caixas/sifoes de pavimento em PVC com 125mm de dian5 dias
SERVENTE
PICHELEIRO
Ralo de pavimento em PVC com grelha em inox, incluindc5 dias
SERVENTE
PICHELEIRO
Caixa de visita constituida por médulos de betéo moldado 5 dias
OFICIAL DE 14
SERVENTE
PICHELEIRO
Pia de despejos com tampa metalica em ago galvanizado 5 dias
OFICIAL DE 1¢
SERVENTE
PICHELEIRO
Fomecimento e aplicagao de grelha com travamento por £5 dias
OFICIAL DE 14
SERVENTE
PICHELEIRO
Ligagéo da tubagem a camara de visita existente, incluind5 dias
OFICIAL DE 12
SERVENTE
PICHELEIRO

DRENAGEM DE AGUAS PLUVIAIS 2 dias

Fornecimento e execugéo de instalagao de rede de aguas2 dias

Colectores e ramais em PVC PN4, a colocar em rogos 2 dias

2) DN 50 2dias
SERVENTE

1
1

s12
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PLANO DE MAO DE OBRA

CONSTRUGAO DE INSTALAGOES SANITARIAS PUBLICAS DE APOIO AO CAMPO DA FEIRA E CEMITERIO DA FREGUESIA DE SOAJO

MUNICIPIO DE ARCOS DE VALDEVEZ

INOVLIMA®
Engennaria & Consirugéo, Loa
D |Arigos Nome da Tarefa Duragao |Unidades de TMes 4
Trabalho st2 |st3 sta |'sts |ste s17
& | 8 | 84 [ 85 [ 86 | 87 | 88 | 89 | 90 | 91 92 [ 93 [ 94 [ o5 [ 96 | o7 [ 98 [ 99 [ 100 [ 101 [ 102 [ 103 [ 104 [ 105 [ 106 [ 107 [ 108 [ 109 [ 110 [ 111 [ 112 [ 113 [ 114 [ 115 [ 116 [ 117 | 118 [ 119 [ 120 [ 121 [ 122 | 12
PICHELEIRO 7
123 b) DN 90 2dias
SERVENTE 1
PICHELEIRO 1
124 ©)DN 110 2dias
SERVENTE 1
PICHELEIRO 1
125 6.1.2. Tubo de queda em Ago Inox AISI 304, incluindo abragz2 dias
126 2) DN 80 2dias
SERVENTE 1
FUNILEIRO 1
127 613 Ralo de pinha em PVC, todos os materiais e acessorios ir2 dias
SERVENTE 1
FUNILEIRO 1
128 614, Caixa de visita constituida por médulos de betéo moldado 2 dias
OFICIAL DE 1¢ 1
SERVENTE 1
129 6.15. Ligagéo da tubagem a camara de visita existente, incluind 2 dias
OFICIAL DE 1¢ 1
SERVENTE 1
130 7.1, REDE ELETRICA E ACESSORIOS 76 dias
131 744 Execugéo de ligagao a rede de energia existente no local, de 4 dias
OPERAD.MAQUINAS 1
OFICIAL DE 1¢ 1
SERVENTE 1
ELECTRICISTA 1
132 712 Fornecimento e instalagéo de focos salientes a colocar na pa dias
SERVENTE 1
ELECTRICISTA 1
133 713 Fornecimento e instalagéo de focos salientes a colocar na na4 dias
SERVENTE 1
ELECTRICISTA 1
134 714 Fornecimento e instalagéo de Emergéncias marca Soffight, L 4 dias
SERVENTE 1
ELECTRICISTA 1
135 745 Fornecimento e instalagéo de Sensores de movimento 360°, 4 dias
SERVENTE 1
ELECTRICISTA 1
136 7.2. DIVERSOS 1dia
137 7.24 Encargos gerais de acordo com caderno de encargos, 1 dia
138 7211 Ensaios, licenca, vistorias e telas finais 1dia
ENGENHEIROS CIVIL 1

OFICIAL DE 1°
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